PATVIRTINTA
Traky gimnazijos direktoriaus
2026 m. spalio mén. 2 d. jsakymu Nr. V-167

TRAKU GIMNAZIJOS
NAUDOJIMOSI ASMENINIAIS MOBILIAISIAIS TELEFONAIS
IR KITAIS KOMUNIKACINIU TECHNOLOGIJU JRENGINIAIS
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Naudojimosi asmeniniais mobiliaisiais telefonais ir kitais informaciniy ir komunikaciniy
technologijy (toliau — IKT) jrenginiais Traky gimnazijoje ir Senyjy Traky Andzejaus
Stelmachovskio progimnazijos skyriuje tvarkos apraSas parengtas vadovaujantis Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2025 m. liepos 31 d. jsakymu Nr. V-807/V-726 ,,D¢él mokiniy asmeniniy mobiliyjy telefony ir kity
informaciniy technologijy naudojimo ikimokyklinio ugdymo ir bendrojo ugdymo mokykloje
rekomendacijy patvirtinimo®, Svietimo jstatymo 43 ir 46 straipsniais bei Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo nuostatomis, Traky gimnazijos tarybos posédzio nutarimu.

2. Naudojimosi asmeniniais mobiliaisiais telefonais (toliau — Asmeniniais iSmaniaisiais
jrenginiais) ir kitais IKT jrenginiais, Traky gimnazijoje ir Senyjy Traky Andzejaus Stelmachovskio
progimnazijos skyriuje tvarkos aprasas (toliau — Tvarkos aprasas) nustato naudojimosi asmeniniais
mobiliaisiais telefonais, jskaitant iSmaniuosius laikrodzius su telefono funkcija, (toliau —
Asmeniniai iSmanieji jrenginiai), kurie suprantami kaip mokinio disponuojama informaciné ir
komunikaciné jranga, skirta skambinti ir (arba) susiraSinéti teksto ir (arba) garso zinutémis, ir (arba)
klausytis, ir (arba) zitiréti, ir (arba) dalintis garso ir vaizdo jrasais, ir (arba) narSyti internete, ir (arba)
fotografuoti, ir (arba) kitiems su ugdymo programa nesusijusiems tikslams, Traky gimnazijos ir
Senyjy Traky AndZejaus Stelmachovskio progimnazijos skyriaus (toliau — Gimnazija) patalpose
taisykles, kuriomis siekiama:

2.1. prisidéti prie vaiky emocinés geroveés:

2.1.1.skatinti gyva bendravimg ir bendruomeniskuma;

2.1.2.saugoti vaikus nuo pavojingo turinio internete, patyciy;

2.1.3.mazinti i$siblaSkyma pamoky ir pertrauky metu, nuo mobiliyjy jrenginiy atsitraukus
atsirandancius emocijy valdymo ir démesio koncentravimo sunkumus;

2.1.4. mazinti zalos, susijusios su pertekliniu ekrany naudojimu, rizika;

2.1.5.ugdyti mokiniy sgmoninguma ir atsakingg pozitrj j technologijas (mokyti, kada ir kaip
tinkamai jomis naudotis).

2.2. kurti saugig ir mokymuisi palankia aplinka:

2.2.1.18laikyti ir stiprinti mokymosi kokybe;

2.2.2.didinti mokiniy jsitraukimg j ugdymo veiklas;

2.2.3. stiprinti bendruomenés susitarimus;

2.2.4. uztikrinti gimnazijos viding tvarka.

3. Siekiant sukurti palankesn¢ mokytis ir bendrauti aplinka, konkre¢iy Asmeniniy iSmaniyjy
jrenginiy naudojimo taisykliy taikymas priklauso nuo Gimnazijoje jgyvendinamos ugdymo
programos (ikimokyklinio ugdymo, prieSmokyklinio ugdymo, pradinio ugdymo, pagrindinio



ugdymo, vidurinio ugdymo, neformaliojo vaiky Svietimo ir formalyjj Svietima papildancio ugdymo
programos):

3.1. lkimokyklinio, prieSmokyklinio ugdymo programos:

3.1.1.ikimokyklinés grupés (-iy) vaikai visus jrenginius palicka namuose;

3.1.2.prieSmokyklinio ugdymo grupés (-iy) vaikai, kurie atsineSa Asmeninius iSmaniuosius
jrenginius, prie§ grupés veikly pradzig iSjungia juose garso, vibracijos funkcijas ir padeda j
specialiai §iy jrenginiy laikymui skirtas déZutes, esancias grupése (toliau — speciali dézute);

3.1.3. Asmeniniai iSmanieji jrenginiai iki grupés veiklos pabaigos laikomi specialioje dézut¢je
ir atiduodami tévams (glob&jams/riipintojams) vaikui iSvykstant | namus.

3.2. Pradinio ugdymo programa:

3.2.1.1-4 klasiy mokiniai prie§ ugdymo veikly pradzig Asmeninius iSmaniuosius jrenginius,
i§junge juose garso ir vibracijos funkcijas, padeda j specialig dézutg esancig klas¢je;

3.2.2. Asmeniniai iSmanieji jrenginiai iki paskutinés ugdymo veiklos pabaigos laikomi
specialioje dézutéje;

3.2.3.pasibaigus paskutinei ugdymo veiklai mokiniai klasés vadovo, o jam nesant, klasés
vadova pavaduojancio asmens leidimu, gali pasiimti savo Asmeninius iSmaniuosius jrenginius.

3.3. Pagrindinio ir vidurinio ugdymo programos:

3.3.1.pries§ ugdymo veikly pradzig mokiniai, besimokantys Gimnazijos 5-8, (I-IVG.) klasése,
Asmeninius iSmaniuosius jrenginius, i§junge juose garso ir vibracijos funkcijas arba visai juos
iSjunge, padeda | Gimnazijos nurodyta specialiai $iy jrenginiy laikymui skirtg vieta, turin€ig saugy
uzrakinimo mechanizmg (toliau — speciali uzrakinama spintelé);

3.3.2. Asmeniniai iSmanieji jrenginiai iki paskutinés ugdymo veiklos pabaigos laikomi
specialioje vietoje:

3.3.2.1. iSmaniuosius jrenginius surenka klasés vadovas, dalyko mokytojas ir laiko dézutése
(Traky gimnazijos Senyjy Traky Andzejaus Stelmachovskio progimnazijos skyrius);

3.3.2.2. pasibaigus paskutinei ugdymo veiklai mokiniai gali pasiimti savo Asmeninius
iSmaniuosius jrenginius i$ specialios vietos.

II SKYRIUS
BENDROSIOS NAUDOJIMO(SI) ASMENINIAIS ISMANIAISIAIS TELEFONAIS
IR IKT JRENGINIAIS TAISYKLES

4. Gimnazija pagal galimybes suteikia mokymuisi reikalingus IKT jrenginius, kai jy
prireikia ugdymo procese.

5. Gimnazija atsako uz tai, kad:

5.1. bty jdiegtos turinio filtravimo priemonés;

5.2. ugdymo proceso metu naudojami IKT jrenginiai biity naudojami saugiai ir pagal paskirt].
Si nuostata grindziama supratimu, kad ekrany laikas kaupiasi, tod¢l siekiama mazinti perteklinj
ekrany laika ir uztikrinti, jog technologijos biity naudojamos tikslingai, nepazeidziant mokiniy
ZEeroves;

5.3. iSmaniosios lentos Gimnazijoje naudojamos tik ugdymo tikslams, kaip dalis suplanuotos
ugdomosios veiklos, vadovaujantis pamoky planu. Nesant poreikio naudoti ugdymo tikslui, lentos
i§jungiamos.

6. Gimnazija uztikrina, kad mokiniai biity informuoti ir edukuoti apie saugaus ir atsakingo
elgesio taisykles.

7. Atvykes | Gimnazija, mokinys privalo Asmeniniame iSmaniajame jrenginyje iSjungti
garso ir vibracijos funkcijas.



8. Asmeniniais iSmaniaisiais jrenginiais draudziama (i$skyrus III skyriuje numatytas i§imtis)
naudotis prie§ pamokas, pamoky ir pertrauky, neformaliyjy uzsiémimy, renginiy, edukacijy,
popamokiniy renginiy (susirinkimai, klasés valandélés, neformaliojo Svietimo uzsiémimai,
konkursai, viktorinos, varzybos, ekskursijos ir pan.) metu.

9. Asmeninius iSmaniuosius jrenginius draudziama naudoti koridoriuose, tualetuose ir
kitose bendrose Gimnazijos erdvése.

10. Asmeniniais iSmaniaisiais jrenginiais filmuoti ir fotografuoti Gimnazijoje ir jos
teritorijoje leidZziama mokiniams, laikantis mokytojo leidimo ir nurodymy, kurie atitinka
Gimnazijoje priimtg tvarka (14.2. punktas) bei Bendrojo duomeny apsaugos reglamento (BDAR)
nuostatas.

11. Gimnazijoje naudojami Asmeniniai iSmanieji jrenginiai, jeigu jy naudojimo atvejai
atitinka Tvarkos apraso III skyriuje nurodytus iSimtinius atvejus, privalo buti su jdiegtais turinio
filtrais nuo netinkamo, zalingo turinio.

12. Jei vaikas neSasi ] Gimnazija Asmeninj iSmanyjj jrenginj, tévai (glob¢jai/rupintojai) turi
jungti tévy kontrolés funkcijas — turinio filtrus, ekrano laiko ribojimus ir/ar kitas apsaugos
priemones, kad Asmeninis iSmanusis jrenginys biity saugus Gimnazijoje. Rekomenduojama
vadovautis Asmeninio iSmaniojo jrenginio gamintojo ar pardavéjo instrukcijomis. Be jjungty tévy
kontrolés funkcijy turinio filtrai neveikia, todél tévai atsakingi uz jy aktyvavimga ir periodine patikra.
Tévy kontrolés priemonés rekomenduojamos mokiniams iki 16 mety.

13. Kilus abejoniy, ar Asmeniniame iSmaniajame jrenginyje veikia Tvarkos apraso 13 punkte
nurodytos tévy kontrolés priemonés, Gimnazija gali papraSyti tévy patvirtinimo — raStu arba ekrano
nuotrauka, kurioje matyti aktyvils nustatymai. Asmeniniai iSmanieji jrenginiai, kuriuose tévy
kontrolé nejjungta arba nepateiktas patvirtinimas, negali bati naudojami Gimnazijoje. Sios
priemonés skirtos vaiky saugumui ir grindziamos tévy atsakomybe bei bendradarbiavimu.

III SKYRIUS
ISIMTYS IR BUTINOJI KOMUNIKACIJA

14. Asmeniniai iSmanieji jrenginiai leidziami $iais atvejais:

14.1. kai Asmeninis iSmanusis jrenginys reikalingas dél sveikatos ar kity dokumentuoty

poreikiy, taikomos individualios salygos, suderintos su Gimnazijos administracija, pildomas 2
priedas, (tokiais poreikiais gali biiti, pvz.: medicininiai atvejai (diabetas, epilepsija, kt.), patvirtinti
gydytojo; specialieji ugdymosi poreikiai, nurodyti specialisty iSvadose; laikini atvejai, patvirtinti
tévy rastu (pvz., Seimos narys gydymo jstaigoje ar pan.)). Tokiu atveju:

14.1.1. turéti Asmeninj iSmanyjj jrenginj sveikatos biiklei stebéti gali mokiniai, kuriy tévai
(globéjai/rupintojai) informuoja rastu Gimnazijos direktoriy apie konkrety poreikj ir nurodo tikslias
priezastis, pateikia reikiamus dokumentus, uzpildytg 2 prieda;

14.1.2. Gimnazijos direktoriaus jsakymo pagrindu tokiam mokiniui suteikiama teis¢ turéti
Asmeninj iSmanyjj jrenginj ir jj laikyti kupringje tiek per pertraukas, tiek per pamokas sveikatos
priezitros tikslais;

14.1.3. Gimnazijos direktorius apie leidimg su savimi turéti Asmeninj iSmanyjj jrenginj
informuoja klasés vadova, vadovas — informuoja klasés mokinius;

14.1.4. leidimas galioja nurodyta laikotarpj, atsizvelgiant j pateikta poreikij.

14.2. Kai mokiniams Asmeniniu iSmaniuoju jrenginiu mokymo tikslais leidzia naudotis
mokytojas, 1§ anksto informuodamas mokinius el. dienyne.

15. Jei mokinys pazeidzia naudojimosi Asmeniniu iSmaniuoju jrenginiu tvarka Tvarkos
apraSo (II skyriaus 7-10 punkty) atvejais, apie tai yra informuojami tévai.



16. Biitinoji komunikacija:

16.1. esant neatidéliotinam poreikiui, tévai gali raSyti zinut¢ klasés vadovui, kuris perduoda
informacija mokiniams. Ypatingais atvejais, nepasickdami klasés vadovo ar mokytojy, tévai
(globg¢jai

/ riipintojai) gali kreiptis | administracija ar rasting Gimnazijos interneto svetainéje nurodytu
kontaktu;

16.2. jeigu mokinys pasijuto blogai ir turi susisiekti su artimaisiais, jis turi pirmiausia

kreiptis | klasés vadova, arba | visuomenés sveikatos specialista, arba j socialinj pedagoga
arba i bet kurj kitag mokytoja;

16.3. Gimnazijoje gali taikyti kitus biitinosios komunikacijos uZztikrinimo buidus, apie kuriuos
tinkamai informuoja mokinius, mokiniy tévus (globéjus/riipintojus).

IV SKYRIUS
NUOSTATOS DEL ASMENINIU ISMANIUJU IRENGINIU NAUDOJIMO
TAISYKLIU PAZEIDIMO

17. Uz Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy taisykliy laikymasi yra atsakingi mokiniai ir jy tévai
(globéjai/rupintojai), kurie susipazing su Tvarkos apraso nuostatomis jsipareigoja uztikrinti
Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy naudojimo taisykliy laikymasi.

18. Tévams (globéjams/rupintojams) rekomenduojama susitarti su savo vaikais dél

Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy nesiojimosi j Gimnazijg biitinybés (t. y. ar biitina nestis).

19. Siekiant uztikrinti efektyvy Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy naudojimo taisykliy
laikymasi bei atsizvelgiant | tai, kad Gimnazija imasi priemoniy uZztikrinti veiksmingg biitingja
komunikacija, rekomenduojama nesineSioti Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy j Gimnazija arba
nesiotis telefong, neturintj iSmaniojo irenginio funkeijy, pvz. mygtukinj.

20. Mokiniui pazeidus naudojimosi Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy naudojimo taisykles, bet
kuriam Gimnazijos mokytojui suteikiama teisé¢ paimti Asmeninj iSmanyjj jrenginj:

20.1. pirmg karta mokiniui pazeidus Tvarkos apraso nuostatas, mokytojas/klasés
vadovas/socialinis pedagogas paima mokinio Asmeninj iSmanyjj irenginj, pildo 1 priedg ir
pakartotinai supazindina mokinj su Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy taisyklémis bei jraSo pastabg i
el. dienyng. Klasés vadovas pildo 3 priedg. Klasés vadovas Asmeninj iSmanyjj jrenginj grazina
mokiniui pasibaigus pamokoms;

20.2. antrg karta mokiniui pazeidus Tvarkos apraso nuostatas, telefonas paimamas, klasés
vadovas/mokytojas/socialinis pedagogas jraso pastabg i el. dienyna, informuoja mokinio tévus,
pildo 1 prieda. Klasés vadovas pildo 3 priedg. Asmeninis iSmanusis irenginys grazinamas tik
atvykus tévams (globéjams/riipintojams), kurie rastu jsipareigoja, kad mokinys laikysis Asmeniniy
iSmaniyjy jrenginiy taisykliy;

20.3. trecig karta mokiniui pazeidus Tvarkos apraso nuostatas, telefonas paimamas,
mokytojas/klasés vadovas/socialinis pedagogas jraso pastabg j el. dienyna, pildo 1 prieda. Klasés
vadovas pildo 3 priedg. Mokinys, kartu su savo tévais (glob¢jais/riipintojais), kvieciamas i
Gimnazijos Vaiko gerovés komisijos posédj;

20.4. mokiniui pazeidus Tvarkos apraSo nuostatas daugiau nei tris kartus einamaisiais mokslo
metais, taip pat mokiniui atsisakius atiduoti pastebéta netinkamai ugdymo proceso metu naudojama
Asmeninj iSmanyjj jrenginj, mokytojas/klasés vadovas/socialinis pedagogas pildo 1 prieda,
informuoja Gimnazijos administracijg, tévus (glob&jus/riipintojus). Klasés vadovas pildo 3 prieds.
Fiksuojamas drausmés pazeidimo faktas. Tévai kvieCiami i Gimnazija pokalbiui, kur susitariama
dél konkreciy papildomy besikartojanciy pazeidimy sprendimo budy.



20.5. Priedai ir kiti dokumentai laikomi mokiniy bylose.

21. Tvarkos apraso nuostaty igyvendinimg koordinuoja socialinis pedagogas ir klasiy
vadovai, kurie:

21.1. organizuoja mokymus mokiniams apie saugy ir atsakingg technologijy naudojima;

21.2. konsultuoja mokytojus ir tévus (globé&jus/riipintojus) dél iSim¢iy taikymo;

21.3. stebi Tvarkos apraSo nuostaty laikymasi, karta per metus perzitri Tvarkos apraso
nuostaty taikymo efektyvuma ir esant poreikiui teikia siiilymus Gimnazijos direktoriui del Tvarkos
apraso koregavimo.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

22. Gimnazija neatsako uZ mokiniy atsine$ty j Gimnazijag Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy
praradima, biiklés pazeidima, jeigu tai jvyko dél ne nuo Gimnazijos priklausanciy aplinkybiy.

23. Su Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy taisyklémis susipazjstama mokymosi sutarties
pasiraS§ymo metu. Susitarimas dél vieningo, saugaus ir atsakingo Asmeniniy iSmaniyjy jrenginiy
naudojimo Gimnazijos teritorijoje jforminamas mokymo sutartyje arba kaip mokymo sutarties
priedas, kuris yra neatsiejama mokymosi sutarties dalis.

24. Tvarkos apraSas gali buti papildomas, kei¢iamas Gimnazijos tarybos, Gimnazijos
direktoriaus iniciatyva, pasikeitus teisés aktams.

25. Tvarkos apraSas vieSinamas Gimnazijos internetinése svetainése.

PRITARTA
Traky gimnazijos tarybos
2026-09-02 dienos protokolo nutarimo Nr. 2-3.



Traky gimnazijos naudojimosi
asmeniniais mobiliaisiais telefonais
ir kitais komunikaciniy technologijy

jrenginiais tvarkos apraso

1 priedas

ASMENINIO ISMANIOJO JRENGINIO PAEMIMO IR PERDAVIMO FIKSAVIMO

LAPAS
Mokinys:
Klasé: Data: Laikas:
Irenginys:

Paémimo priezastis:

Pazeidimo numeris (1/2/3/>3) :

Irenginj paémes darbuotojas:

Irenginys perduotas:

Grazinimo data/laikas:

Grazinta: mokiniui/tévams (glob&jams/riipintojams)/kita:

Pastabos:

Mokinio parasas (jeigu taikoma):

Darbuotojo parasas:

Tévy (globéjy/riipintojy) parasas, jeigu jrenginys perduotas jiems:




Traky gimnazijos naudojimosi
asmeniniais mobiliaisiais telefonais
ir kitais komunikaciniy technologijy

jrenginiais tvarkos apraso

2 priedas

PRASYMAS LEISTI MOKINIUI TURETI IR NAUDOTI ASMENIN] ISMANUJJ
JRENGIN] DEL SVEIKATOS AR KITU DOKUMENTUOTU POREIKIU

Mokinio vardas, pavardé:

Klasé:

Tévai (globéjai/rupintojai):

PraSau leisti mano vaikui Gimnazijoje turéti ir naudoti Asmeninj iSmanyj} jrenginj dél Sios
priezasties:

Prasymag pagrindziantys dokumentai (jeigu taikoma):

Pageidaujamas laikotarpis : nuo iki

PraSau nustatyti individualias jrenginio laikymo ir naudojimosi salygas.

Tévy (globéjy/riipintojy) parasas: Data:

Administracijos sprendimas/pastabos:

Atsakingas asmuo: Data:




Traky gimnazijos naudojimosi
asmeniniais mobiliaisiais telefonais
ir kitais komunikaciniy technologijy
jrenginiais tvarkos apraso

3 priedas

MOKINIO ASMENINIU JRENGINIU NAUDOJIMO PAZEIDIMU STEBESENOS LAPAS

Mokinys: Klasé:

Mokslo metai:

Data PaZeidimas Priemoné Kas fiksavo Tévai informuoti Pastabos

Pastaba: stebésenos lape registruojami tik tie atvejai, kurie biitini Apraso jgyvendinimui ir mokinio elgesio koregavimui.



